
昆明市教育科学研究院2019年4月份教研活动表

	学科
	活动内容
	时   间
	地   点
	参加人员
	主讲（主持）人
	备注

	数

学
	2019年昆明市小学数学“问题解决能力的培养”课堂教学竞赛选手培训会
	4月24日

14:00—16:00
	盘龙区明通小学
	全市参加小学数学课堂竞赛的选手及相关工作人员
	主持/主讲：李惠萍
	各地务必通知选手参加，不到者视为弃权

	
	昆明市2019届高三复习质量检测质量分析会
	4月11日14:30
	昆十四中
	高三年级教师
	主持：张静元

主讲：张静元

昆十四中高级教师杨家武

师大附中高级教师王宏伟

师大附中高级教师曾臻
	

	物

理
	（1）复习课：浮力
（2）2019年昆明市中考研讨
	4月11日14:20
	昆三中西山学校
	初三物理教师
	主讲：（1）李保良（一级）

（2）任康叔
	学校地址在广福路爱情海对面，驾车来的可以将车停在爱情海，步行到学校

	
	（1）复习课：电学计算
（2）如何上好复习课
	4月25日14:00
	云大附中呈贡校区
	初三物理教师
	主讲：（1）白俊褔（一级）

（2）任康叔
	

	
	1.昆明市2019届高三复习教学质量检测质量分析

2.2019届最后阶段高三备考复习建议
	4月11日14:30
	民大附中至真楼附一楼（靠花园）
	全体高三物理教师
	主持人：李志坚

主讲人：李志坚

　　白然（中学高级 昆八中）

齐妙（ 中学一级 昆十四中）
	自带昆明市2019届高三复习教学质量检测试卷

	化

学
	初三化学总复习讲座
	4月4日14:00
	云南省民中
	初三化学老师
	主持：孙应伦

主讲：车晓晖（高级 昆五中）

孙应伦
	

	
	1.昆明市2019届高三复习教学质量检测质量分析

2.2019届最后阶段高三备考复习建议
	4月11日14：00
	民大附中至真楼三楼
	高三化学教师
	主持：孙应伦

主讲：缪森（高级，师大附中）

沈艳华（高级，昆三中）

孙应伦
	请自带试卷

	
	物质的鉴别研究课两节
	4月11日14：30
	民大附中至真楼二楼
	初三化学教师
	主持：孙应伦

主讲：骆孝军（中二，民大附中）

蒋  晨（中二，北大附中云南实验学校）
	

	
	初中化学复习课两节
	4月25日14:00
	云大附中诚苑一楼阶梯教室
	初三化学教师
	主持：孙应伦

主讲：杨起涛（中一，云大附中）

沈芳（高级，云大附中）
	

	生

物
	昆明市2019届高三复习教学质量检测质量分析及教学建议
	4月11日14：30
	昆一中西山学校学术交流中心（兴苑路1089号）
	高中生物教师
	王伟花（中一）

邓娟（中一）

张玉代
	请自带试卷

	
	谭永惠名师工作坊示范课2节：健康的生活；人体对外界环境的感知——眼和视觉
	4月25日14：00
	昆八中（龙泉路628号）
	初中生物教师
	主持：张玉代

主讲：

黎静（中二）、杜江林（中二）

点评：谭永惠
	提前10分钟进入教室

	语

文
	统编版小学语文教材教学策略研讨
	4月16日周二

下午2:30分
	昆明市教科院七楼多功能厅（小吉坡5号）
	各县市区小语教研员及每县区组织教师不超10人
	主讲：俞群

主持：司瑞芳
	

	
	市小学语文十三五课题研究系列活动：阅读教学评价研究
	4月23日周二

下午2:30分
	市课外科技活动中心（青云街25号）
	课题相关教师
	主讲：

薛根记（科研教务主任 一级）

主持：俞 群
	

	
	市级十三五课题“群文阅读策略研究”开题研讨活动
	4月30日全天
	昆明市盘龙区盘龙小学主校区报告厅

（春城剧院对面）
	课题校教师及全市相关教师
	上课教师：王娅

主讲：俞群  高辉（高级、特级）

主持：云南省高辉名师工作坊教师
	

	
	昆明市中考研讨系列活动（三）

《2019初中学业水平考试说明》解读
	4月10日14:30
	昆十中

（北京路求实校区百川楼）
	1.全市九年级

语文教师

2.欢迎七、八年级教师参加学习
	主讲：罗浩宇(中高)
	1.请老师们采用公共交通工具前往。可乘坐地铁到司家营站下。

2.也可乘坐168、182、23、25、901路公交到昆十中北京路站下。

	
	昆明市中考研讨系列活动（四）

中考综合性学习备考研究

1. 综合性学习复习研讨课（一节）

2.讲座：《中考综合性学习备考建议》
	4月17日14:00
	昆明长城中学

（体育馆）
	1.全市九年级

语文教师

2.欢迎七、八年级教师参加学习
	主持：罗浩宇(中高)

上课教师：

昆明长城中学 陈国琼（中一）

讲座教师：

李雄洲（中一）  

罗浩宇(中高)


	1.昆明长城中学位于小康大道红鑫路1号。

2.可乘坐地铁2号线到羊肠村站，也可乘坐74、84、168、175、129、61、96、236等路公交车到北市区公交车场，步行至小康大道（和谐世纪广场对面红鑫路）即可到达。

3.校内不能停车，请老师们选择其他交通工具，或将车辆停放在和谐世纪美食城地下停车场。

	
	昆明市中考研讨系列活动（五）

中考古诗词备考研究

1. 古诗词赏析复习研讨课（一节）

2. 《中考古诗文默写及诗歌赏析备考策略》
	4月24日14:00
	昆明市外国语学校

（东风东路226号，华侨宾馆旁）
	1.全市九年级

语文教师

2.欢迎七、八年级教师参加学习
	主持：罗浩宇(中高)

上课老师：

 王晓燕（中一 云大附中呈贡校区）

讲座教师：

濮文豪（中二）

罗浩宇(中高)


	1.请老师们采用公共交通工具前往。

2.昆明市外国语学校，位于东风东路226号，华侨宾馆旁。可乘坐108、89、63、145路公交车到大树营站或董家湾邮电宾馆站下。

3.也可乘坐5、74、105、111路公交车到董家湾站（环城东路），再步行到东风东路向东前行500米左右到达。

3.也可乘坐地铁3号线到大树营站下，再沿东风东路向西前行500米左右到达。

	
	昆明市2019届高三统测语文质量分析及备考建议
	4月10日下午2:30
	昆一中西山学校报告厅
	全市高三语文教师
	主持：方芳

主讲：张维维
	

	英

语
	1.2019年昆明市初中学业水平考试英语学科考试说明解读 

2.复习建议
	4月10日

14:30
	昆明滇池中学（西山区滇中路1号）
	九年级英语教师
	主持：秦林丽

主讲：

秦林丽（14：30—15：30） 

刘  宇（一级 15：30—17：30）
	1.建议各位老师选择公交出行，可搭乘44、73、89、91、106、120、152、160路等公交车，到金牛小区站下，步行200米左右即可到达。

2.学校不对外停车，自驾车的老师可就近停在昆明市青少年活动中心。

3.滇池路正在修建地铁，请各位老师经过青少年活动中心后一定注意路牌标志“滇中路”。 

	
	2019年4月市统测质量分析
	4月10日下午2:30
	市教科院办公7楼会议室
	高三英语教师
	主持、主讲：杨嘉云

主讲：王琼芳（高级教师）
	

	
	新课标背景下的高中英语教学内容分析与活动设计
	4月24日下午2:30
	市教科院办公7楼会议室
	高中英语教师
	主持：杨嘉云

主讲：张丽萍（高级教师）
	

	政

治
	1. 2019年云南省初中学业水平标准与考试说明解读（二）
	4月10日14:00
	西山实验中学报告厅
	九年级教师
	主讲：

毛建明(高级教师)李杨(中学一级)

主讲及主持:

陈为2019年复习备考教学建议
	请参会教师带2019年考试说明。

	
	2. 2019年昆明市初中学业水平考试复习备考研究---2节专题复习课
	4月17日14:00
	昆明市滇池中学礼堂
	全市初中教师
	上课:

段凌云 (中学一级) 

厉鸥 (中学一级) 

主讲及主持:陈为

如何提高复习课教

学效益   
	请参会教师提前10分钟入场。

	
	3.七八年级国家统编教材研究---2节教学研究课
	4月24日14:00
	昆明市滇池中学多媒体教室
	七八年级教师
	上课:

陈炫(中学二级) 
易乡(中学一级)

主讲及主持:陈为

国家统编教材使用建议
	请参会教师带七八年级教材。

	
	昆明市2019届高三复习教学质量检测文综政治学科质量分析
	4月10日下午

14：30--17:00
	昆明市第十四中学三号报告厅
	全市高三政治教师
	主持：朱学忠

主讲:

陈祖睿(高级):数据分析

朱学忠:试卷评析
	请参加活动教师自带相关试卷。

	
	新课标背景下思想政治学科活动型课程教学课例展示暨研讨
	4月24日下午

14：00--17:00
	昆明市晋宁区第一中学博瀚厅
	全市高中政治教师、“云南省沈虹名师工作坊”成员
	授课教师：

“沈虹名师工作坊”学员：

何玉佺(晋宁一中)

杨瑜(昆二十四中)

研讨主讲：

沈虹(高级教师)、朱学忠
	主城区教师在确保交通安全的情况下自主选择前往。14:15开始上课，参加活动教师请提前15分钟进场。

	历

史
	昆明市2019届高三复习诊断测试文综历史质量分析 
	4月10日

14：00—17：00
	昆明十中（求实校区）博思楼阶梯教室
	全市高中

历史教师
	主持：薛敬宝

主讲：

薛敬宝（基于数据分析的备考建议）

周永珍（中高 试题分析及复习教学建议）
	请各位教师乘公共交通工具前往学校。

请各位教师提前10分钟进入教室。


	
	2019届初中历史学考复习教学研讨活动
	4月24日

14：00—17：00
	云大附中（一二一大街校本部）报告厅
	全市初中

历史教师
	主持：薛敬宝

主讲：薛敬宝（中高 考试说明解读）周剑波（中高 复习教学建议）
	请各位教师乘公共交通工具前往学校。

请各位教师提前10分钟进入教室。

	地

理
	昆明市2019届高三复习教学质量检测地理学科质量分析
	4月10日（周三）14:00－17:00
	昆一中綜合楼报告厅


	全市高中地理教师及教研员
	主讲：金珊（高级） 、 钱敏
主持：钱敏
	请自备考卷，提前进入报告厅



	
	高三地理课堂教学竞賽获奖优质课展示
	4月24日（周三）

14:00－17:00
	昆八中
	全市高中地理教师及教研员
	主讲：

张力（一级）、 李艳（一级）

主持：钱敏
	

	德

育
	小学科学课题研究思路与方法研讨
	4月9日下午

2：00-5:00
	盘龙小学实验室
	全市小学科学骨干教师
	主持：钟英骥、朱永江

主讲：李庭辉
	

	
	小学品德课教学观摩研讨
	4月25-26日9:00-4:30
	盘龙小学多功能厅
	全市小学品德骨干教师
	主持：王  柱、朱永江
	

	
	官二中班级文化特色主题班会一等奖获得者展示交流
	4月24日14:30
	官渡二中

（官渡二中现在搬迁到官渡区金马街道办事处方旺社区大羊村382号。) 
	昆明市中小学主管德育的学校领导、德育主任、团队干部、年级组长、班主任等。


	主讲：程  蕾(中高）

点评：金改平
	交通工具：可先乘地铁3号线至大树营站，再转乘公交车28路、D27路，至金马路东段站下车即到。

	音

乐
	昆明市2019年初中音乐学业水平考试实施方案解读
	4月3日9：00
	昆三中（呈贡）

行政楼四楼大会议室
	各县市区专兼职音乐教研员及考试命题教师2-3人
	主讲：王璐
	1、请参加人员自带笔记本电脑、U盘及初中音乐教材；

2、校园内不可停车，可停校园外周边的车位。

	
	昆明市2019年初中音乐学业水平考试考前命题培训
	4月3日13：30
	昆三中（呈贡）

行政楼四楼大会议室
	各县市区专兼职音乐教研员及考试命题教师2-3人
	主讲：王璐
	

	
	昆明市初中音乐学业水平考试和昆明市艺术类（音乐）高考系列教研活动——讲座：《音乐笔试试卷、音频制作方法》第三讲。
	4月11日9：00
	昆一中西山学校

信息技术教室
	全市中学音乐教师
	主讲：敖选全 （二级）

主持：王  璐
	学校地址：西山区兴苑路1089号（马街摩尔城旁，原北师大昆明附中），校园内可停车，请提前到达。

	
	小学音乐教师专业能力提升系列教研活动——

钢琴即兴伴奏培训讲座：《左手C大调三种伴奏织体素材的弹奏与运用》
	4月18日9：00
	云波小学

D幢1楼多媒体教室
	全市小学音乐教师
	主讲：周  寅（一级）

闫  赟（一级）

主持：王  璐
	可以乘坐10、57、119、91、K14公交车到“省精神病医院”站下车，沿着医院对面的路前行500米后右转再行200米即到。

校园内不可以停车及停电动车，请合理安排出行时间。

	美

术
	初中美术学业水平考试

备考研讨
	4月3日

上午9:00
	昆三中

四楼大会议室
	各县市区专兼职美术教研员及考试命题教师2-3人
	主持：姜云

主讲： 姜云

盘龙区教科中心 查银（中一）
	地址：

校内不能停车

	
	美术教学技能培训一

发现精彩，用孩子的视角看绘本
	4月17日

上午9:00
	昆明市第一职业中专  四楼大会议室
	全市中小学美术教师
	主持：姜云

主讲：钟思亮
	地址：

校内不能停车

	体

育
	高中体育与健康教学体能模块中“肌肉力量与灵敏性”教学方法探究
	2019年4月11日下午14:10
	昆明市第十四中学，篮球场
	高中体育教师
	主讲：李继军（中一）

孙晓光
	按时参加

注意交通安全

	
	小学民族传统体育及体能研究课
	2019年4月18日下午14:20
	昆一中附属小学（西山区积善北路54号）
	小学体育教师
	主讲：朱继萍（中一）

      孙晓光
	按时参加

注意交通安全

	通用技术
	课堂教学研讨活动一：

1.必修2第三章《系统与设计》—系统分析的基本方法（听课一节）；

2.交流讨论（单元教学设计的讨论）。
	4月11日下午

2：30-3：10

（第一节）

第二节课讨论交流
	昆一中（校本部）

科技楼1号机房
	任课教师
	主讲：

杨文敏（中一  昆一中）   

主持：徐锐敏
	请带教科书，并请提前10min进入教室并关闭手机铃声。

请大家尽量公交前往，可乘地铁3号线或多路公交车到达；开车的老师车请停在学校旁边停车场。请大家注意活动时间不要迟到并注意安全！

	
	课堂教学研讨活动二：

1.必修2第四章《控制与设计》—了解控制（听课一节）；

2. 交流讨论（单元教学设计的讨论）。
	4月25日下午

2：30-3：10

（第一节）

第二节课讨论交流
	昆一中（校本部）

科技楼6号机房 
	任课教师
	主讲：杨蓉（中高 昆一中）

主持：徐锐敏
	

	信

息

技

术
	基于核心素养的高中课例解析一

课例《数字世界—信息的数字化》
	4月11日

14:30-17:00
	昆十二中峨岷楼三楼阶梯教室
	中学信息技术教师
	主讲：胡彬（一级）、郭暄
主持：刘勤、郭暄
	校园内不能停车，请大家公交前往，谢谢！

	
	基于核心素养的高中课例解析二

课例《剖析数据库》
	4月18日
14:30-17:00
	昆十四中崇德厅（篮球场旁）
	中学信息技术教师
	主讲：王兴育（高级）、郭暄
主持：刘勤、郭暄
	校园内不能停车，请大家公交前往，谢谢！

	
	基于核心素养的高中课例解析三

课例《信息系统组成与应用》
	4月25日

14:30-17:00
	云南民族中学行政楼三楼报告厅
	中学信息技术教师
	主讲：刘勤（高级）、郭暄
主持：郭暄
	校园内不能停车，请大家公交前往，谢谢！

	
	核心素养下的校本教研研讨：

1.优质课展示（两节）

2.信息技术学科素养专题讲座
	4月4日14:20
	安宁实验学校
	安宁市信息技术教师
	主讲：张向红（高级）、吴巧平（一级）、陈鑫（一级）

主持：黄俊
	

	
	核心素养下的Scratch编程与基于项目的机器人课堂教学
	4月11日14:00
	金康园小学
	小学信息技术教师
	主讲：张向红（高级）尹鑫（二级）

主持：黄俊
	

	心

理

健

康
	心理健康教育系列活动观摩、研讨（一）
	4月11日

12:40～18:00
	建设路171号云南师大实验中
	学校专、兼职心理健康教育教师及相关人员。
	主持：李飞 仵云霞

主讲：肖凯文（中一）
	

	
	心理健康教育系列活动观摩、研讨（二）
	4月25日

16：30～17:30
	昆明高新区达城中学（高新区海源北路389号）
	学校专、兼职心理健康教育教师及相关人员。
	主持：李颖 仵云霞

主讲：李飞（中高）
	

	
	生涯规划公开课及全国特等奖获奖成果交流
	4月25日

9:00~12:00
	昆明市官渡区金马街道办事处方旺社区大羊村382号
	学校专、兼职心理健康教育教师及相关人员。
	主持：仵云霞 吴亚荣 

主讲：李玲洁（中一）
	

	职

教
	2019年“三校生”高职考复习备考研讨（二）
	4月2日9:00
	一职中
	语、数、英、政四科相关教师
	主讲（主持）：雷海云

吕玉崑  张红英
	分学科研讨，各学科具体地点详见群通知

	
	2019年省技能大赛（汽修类专业）观摩研讨交流
	4月10日9:00
	云南交通职业技术学院
	汽修类专业教师
	主讲（主持）：张红英
	

	科技

活动
	2019年昆明市学生机器人竞赛赛前培训
	4月11日

14:00—17:00
	青云街25号305室
	各学校科技活动

指导教师
	主讲：

周亚鸣（ 高级14:00—15:30）

赵  翔（高级15:30—17:00）
	


注：每月教研活动表，可以通过昆明教育信息港和昆明市教育科学研究院网站查询。网址：www.jyj.km.gov.cn 
